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ПЛАН
проведения недели профилактики
«Выбор за тобой. Жизнь без зависимостей»

	№
	Мероприятия
	Целевая аудитория
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Открытие недели профилактики - «Выбор за тобой. Жизнь без зависимостей».

Проведение эстафеты здоровья среди обучающихся.
	1-9 классы
	13.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ Рагулина А.С.

МАУ ДО ДЮЦ "Пламя" города Тюмени 
Самарцев И.Ю.

	2.
	Тренинг «Последствия употребления ПАВ. Мифы и реальность»
	7-9 классы
Группа риска
	14.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ Рагулина А.С.

	3.
	Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда?»
	7-9 классы
	14.04.2026-17.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ Рагулина А.С.

	4.
	Конкурса плакатов и рисунков «Мы выбираем жизнь!»
Развитие позитивных представлений о факторах, способствующих преодолению негативных влияний на учащихся.
	1-9 классы
	15.04.2026-16.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ Рагулина А.С.
Классные руководители, тьюторы

	5.
	Проведение психологической викторины «Верю, не верю», направленное на укрепление физического и ментального здоровья.
	7-9 классы
	16.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ Рагулина А.С.
Педагог - психолог Михеева М.В.

	6.
	Линейка. Закрытие Недели профилактики и подведение итогов. Танцевальный флэш моб «Быть здоровым это круто!» 
	1-9 классы
	17.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ
Рагулина А.С.


	7.
	Размещение на сайте школы информации о проведенных мероприятиях
	
	До 21.04.2026
	Руководитель кабинета профилактики ПАВ
Рагулина А.С.




